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!ÃÒÅÄÉÔÏ ÓÅÒ ÎÏÒÍÁÌ ÑÕÅȟ ÎÏ ǢÎÁÌ ÄÅ ÃÁÄÁ ÁÎÏȟ ÃÁÄÁ ÕÍ ÄÅ ÎĕÓ ɉÔÏÄÏÓ ÎĕÓȩɊȟ 
ÃÏÎÓÃÉÅÎÔÅ ÏÕ ÓÕÂÃÏÎÓÃÉÅÎÔÅÍÅÎÔÅȟ ÆÁëÁÍÏÓ ÕÍ ÂÁÌÁÎëÏ ÄÏÓ ÎÏÓÓÏÓ ÃÏÍÐÏÒÔÁȤ
ÍÅÎÔÏÓȟ ÄÁÓ ÎÏÓÓÁÓ ÏÐëėÅÓȟ ÄÏ ÑÕÅ ǢÚÅÍÏÓ Åȟ ÄÏ ÑÕÅ ÎÞÏ ǢÚÅÍÏÓ Å ÇÏÓÔÁÒþÁȤ
ÍÏÓ ÄÅ ÔÅÒ ÆÅÉÔÏȟ ÎÏ ÄÅÃÕÒÓÏ ÄÏ ÁÎÏ Á ǢÎÄÁÒȢ 
 
0ÁÉÒÁÒÜ ÃÅÒÔÁÍÅÎÔÅ ÎÁÓ ÁÎÜÌÉÓÅÓ ÄÅ ÃÁÄÁ ÕÍ ÄÅ ÎĕÓ ÕÍ ÓÅÎÔÉÍÅÎÔÏ ÄÅ ÉÍÐÏÔðÎȤ
ÃÉÁ ÐÅÓÓÏÁÌ ÄÉÒÅÔÁ ÐÅÒÁÎÔÅ ÁÓ ÍÕÄÁÎëÁÓ ÐÒÏÆÕÎÄÁÓ ÑÕÅ Ï ÁÔÕÁÌ ÍÕÎÄÏ ÅÍ ÑÕÅ 
ÖÉÖÅÍÏÓ ÒÅÑÕÅÒȢ !Ó ÇÕÅÒÒÁÓȟ ÁÓ ÉÎÊÕÓÔÉëÁÓȟ ÏÓ ÁÉÎÄÁ ÅØÉÓÔÅÎÔÅÓ ÉÎÃÕÍÐÒÉÍÅÎÔÏÓ 
ÄÏÓ $ÉÒÅÉÔÏÓ (ÕÍÁÎÏÓȟ ÁÓ ÃÏÒÒÕÐëėÅÓ ÆÒÕÔÏ ÄÅ ÇÁÎÝÎÃÉÁÓ ÄÅÓÍÅÄÉÄÁÓȟ ÓÞÏ ÒÅÁÌÉȤ
ÄÁÄÅÓ ÑÕÅ ÔÏÄÏÓ ÇÏÓÔÁÒþÁÍÏÓ ÄÅ ÔÅÒ ÐÏÄÅÒ ÐÁÒÁ ÃÏÒÒÉÇÉÒȢ  
 
0ÏÒïÍȟ ÃÏÍÏ ÒÅÁÌÉÓÔÉÃÁÍÅÎÔÅ ÁÑÕÅÌÁÓ ÓÞÏ ÍÅÔÁÓ ÌÏÎÇÅ ÄÏ ÎÏÓÓÏ ÁÌÃÁÎÃÅ ÐÅÓÓÏÁÌ 
ÄÉÒÅÔÏȟ ÃÏÎÃÅÎÔÒÅÍÏ-ÎÏÓ ÎÕÍÁ ÒÅǨÅØÞÏ ÐÅÓÓÏÁÌ ÁÕÔÏÃÒþÔÉÃÁȟ ÒÅÖÅÌÁÄÏÒÁ ÄÁÑÕÅȤ
ÌÁÓ ÅÓÃÏÌÈÁÓ Å ÁÔÏÓ ÑÕÅ ǢÚÅÍÏÓ Å ÑÕÅ ÐÒÁÔÉÃÁÍÏÓ ÁÏ ÌÏÎÇÏ ÄÏ ÁÎÏ Å ÃÏÍ ÏÓ 
ÑÕÁÉÓ ÁÓÓÕÍÉÍÏÓ ÎÞÏ ÎÏÓ ÓÅÎÔÉÒ ÆÅÌÉÚÅÓȢ 2ÅÓÕÌÔÁ ÈÁÂÉÔÕÁÌÍÅÎÔÅ ÄÅÓÓÁÓ ÃÏÎÓÔÁÔÁȤ
ëėÅÓ Ï ÎÏÓÓÏ ÐÒÏÐĕÓÉÔÏ ÓÉÎÃÅÒÏ Å ÃÏÎÖÉÃÔÏ ÎÏ ÓÅÎÔÉÄÏ ÄÅ ÁÌÔÅÒÁÒ Å ÃÏÒÒÉÇÉÒ ÁÑÕÉÌÏ 
ÑÕÅ ÅÎÔÅÎÄÅÍÏÓ ÎÞÏ ÔÅÒ ÅÓÔÁÄÏ ÔÞÏ ÂÅÍ ÃÏÍÏ ÇÏÓÔÁÒþÁÍÏÓ ɀ #ÏÍÐÒÏÍÅÔÅÍÏ-
ÎÏÓ ÅÎÔÞÏȟ ÄÅÔÅÒÍÉÎÁÄÏÓ Å ÁÕÔÏÃÏÎǢÁÎÔÅÓȟ ÄÅ ÑÕÅ Ȱ!ÎÏ .ÏÖÏȣ6ÉÄÁ .ÏÖÁȦȱȢ 
 
1ÕÅ ÅÓÓÅ ÐÒÏÐĕÓÉÔÏ ÑÕÅ ÃÁÄÁ ÕÍ ÄÅ ÎĕÓ ÔÅÒÜ ÉÎÔÅÒÉÏÒÉÚÁÄÏ ÓÅ ÃÏÎÃÒÅÔÉÚÅ ÅÆÅÔÉÖÁȤ
ÍÅÎÔÅ Å ÅÓÆÏÒÃÅÍÏ-ÎÏÓ ÐÁÒÁ ÎÅÓÔÅ Ȱ!ÎÏ .ÏÖÏȱ ÓÅÒÍÏÓȟ ÓÅ ÐÏÓÓþÖÅÌȟ ÕÍ ÐÏÕÃÏ 
ÍÅÌÈÏÒÅÓ ÐÁÒÁ ÃÏÎÎÏÓÃÏ Å ÐÁÒÁ ÃÏÍ ÏÓ ÏÕÔÒÏÓȢ 3ÅÒÅÍÏÓ ÔÞÏ ÍÁÉÓ ÆÅÌÉÚÅÓ ÑÕÁÎÔÏ 
ÆÏÒÍÏÓ ÃÁÐÁÚÅÓ ÄÅ ÃÏÎÔÒÉÂÕÉÒ ÐÁÒÁ Á ÆÅÌÉÃÉÄÁÄÅ ÄÏÓ ÏÕÔÒÏÓȢ 
 
.Á *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎǢÍ ÆÁÒÅÍÏÓ ÏÓ ÐÏÓÓþÖÅÉÓ ÐÁÒÁ ÃÕÍÐÒÉÒ Á ÎÏÓÓÁ ÍÉÓȤ
ÓÞÏ ÄÁ ÆÏÒÍÁ ÍÁÉÓ ÅǢÃÁÚ Å ÍÁÉÓ ĭÔÉÌ ÐÁÒÁ ÔÏÄÏÓ ÏÓ "ÏÎǢÎÅÎÓÅÓȢ 
 
/Ó ÎÏÓÓÏÓ ÖÏÔÏÓ ÄÅ ÕÍ !ÎÏ .ÏÖÏ ÍÕÉÔÏ ÆÅÌÉÚȢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4ÅÌȢȡ ΤΤΧ ΣΫΦ ΧΡΡȾΪ 
&ÁØȡ ΤΤΧ ΣΫΦ ΧΡΫ 

%-ÍÁÉÌȡ ÇÅÒÁÌͽÊǝÏÎǢÍȢÐÔ 

*ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎǢÍ 
#ÁÍÐÏ ΤΦ ÄÅ !ÇÏÓÔÏȟ ÎȢΞ ΤΫΦ 

ΦΥΡΡɀ ΧΡΨ 0/24/ 

×××ȢÊǝÏÎǢÍȢÐÔ 
×××ȢÆÁÃÅÂÏÏËȢÃÏÍȾ

ÊÕÎÔÁÄÅÆÒÅÇÕÅÓÉÁÄÏÂÏÎǢÍ 

Declaração Universal 

dos Direitos Humanos  

ÐÜÇÉÎÁ  Τ 

#ÏÎÆÅÒðÎÃÉÁ Å ÈÏÍÅÎÁÇÅÍ ÛÓ 

#ÁÒÑÕÅÊÅÉÒÁÓ ÄÏ 0ÏÒÔÏ 

 

Passeio Sénior do  

Bonfim  

ÐÜÇÉÎÁ  Υ 

#ÈÁÖÅÓ ÆÏÉ Ï ÄÅÓÔÉÎÏ ÅÓÃÏÌÈÉÄÏ 

 

Sessão de  

esclarecimento sobre 

Reiki 

ÐÜÇÉÎÁ  Φ  

/ÒÇÁÎÉÚÁÄÁ ÐÅÌÏ 0ÅÌÏÕÒÏ ÄÁ 

3ÁĭÄÅ ÄÁ *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ Å 

ÐÅÌÁ !ÓÓÏÃÉÁëÞÏ 0ÏÒÔÕÇÕÅÓÁ ÄÅ 

2ÅÉËÉ 

 

Bazar de Natal  

ÐÜÇÉÎÁ Χ  

!ÂÅÒÔÏ Û ÐÏÐÕÌÁëÞÏ ÃÁÒÅÎÃÉÁÄÁ 

ÄÁ ÆÒÅÇÕÅÓÉÁ 

 

177.º Aniversário da  

Freguesia do Bonfim  

ÐÜÇÉÎÁ Ψ 

#ÅÌÅÂÒÁÄÏ ÃÏÍ ÄÉÖÅÒÓÁÓ ÉÎÉÃÉÁȤ

ÔÉÖÁÓ ÎÏ ÄÉÁ ΣΣ ÄÅ ÄÅÚÅÍÂÒÏ 

 

Almoço de Natal Sénior  

ÐÜÇÉÎÁ Ω 

/ÒÇÁÎÉÚÁÄÏ ÐÅÌÏ 0ÅÌÏÕÒÏ ÄÁ 

#ÏÅÓÞÏ 3ÏÃÉÁÌ  

 

Próximos eventos  

ÐÜÇÉÎÁ Ϊ 

&ÉÑÕÅ Á ÐÁÒ ÄÁ ÐÒÏÇÒÁÍÁëÞÏ 

ÐÁÒÁ Ï ÐÒĕØÉÍÏ ÔÒÉÍÅÓÔÒÅ 
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COMEMORAÇÕES DA IMPLANTAÇÃO DA REPÚBLICA  

PORTUGUESA 
 

.Ï ÄÉÁ ΡΧ ÄÅ ÏÕÔÕÂÒÏȟ Á *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎȤ
ǢÍ Å Á !ÓÓÏÃÉÁëÞÏ #þÖÉÃÁ Å #ÕÌÔÕÒÁÌ ΥΣ ÄÅ *ÁÎÅÉÒÏ Å 
ÁÓÓÉÎÁÌÁÒÁÍ Ï ÄÉÁ ÄÁ )ÍÐÌÁÎÔÁëÞÏ ÄÁ 2ÅÐĭÂÌÉÃÁ 0ÏÒȤ
ÔÕÇÕÅÓÁȢ !Ó ÃÏÍÅÍÏÒÁëėÅÓ ÉÎÉÃÉÁÒÁÍ-ÓÅ ÃÏÍ Ï (ÁÓȤ
ÔÅÁÒ ÄÁ "ÁÎÄÅÉÒÁ .ÁÃÉÏÎÁÌȟ ÁÏ ÓÏÍ ÄÏ (ÉÎÏ .ÁÃÉÏÎÁÌ 
Å ÃÏÍ Á ÁÔÕÁëÞÏ ÄÏ 4ÅÒÎÏ ÄÅ #ÌÁÒÉÎÓ ÄÁ &ÁÎÆÁÒÒÁ ÄÏ 
%ØïÒÃÉÔÏȟ ÔÅÎÄÏ-ÓÅ ÓÅÇÕÉÄÏ Á ÄÅÐÏÓÉëÞÏ ÄÅ ÃÏÒÏÁÓ 
ÄÅ ǨÏÒÅÓ ÎÁ ÅÓÔÜÔÕÁ ÄÏ 0ÒÅÓÉÄÅÎÔÅ !ÆÏÎÓÏ #ÏÓÔÁȢ ! 
ÓÅÓÓÞÏ ÅÖÏÃÁÔÉÖÁ ÄÅÃÏÒÒÅÕ ÎÏ 3ÁÌÞÏ .ÏÂÒÅ ÄÁ *ÕÎÔÁ 
ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁȟ ÃÏÍ ÁÓ ÉÎÔÅÒÖÅÎëėÅÓ ÄÏ 0ÒÅÓÉÄÅÎÔÅ 
ÄÁ $ÉÒÅëÞÏ ÄÁ !ÓÓÏÃÉÁëÞÏ #þÖÉÃÁ Å #ÕÌÔÕÒÁÌ ΥΣ ÄÅ *ÁȤ
ÎÅÉÒÏȟ $ÒȢ ,ÕþÓ #ÁÍÅÉÒÞÏȟ ÄÏ $ÒȢ *ÏÁÑÕÉÍ #ÏÕÔÏȟ ÑÕÅ 
ÄÅÄÉÃÏÕ Á ÓÕÁ ÁÐÒÅÓÅÎÔÁëÞÏ Û Ⱥ$ÅÓÃÅÎÔÒÁÌÉÚÁëÞÏ Å 
ÒÅÏÒÇÁÎÉÚÁëÞÏ ÄÏ ÔÅÒÒÉÔĕÒÉÏȻȟ Å ÄÏ 0ÒÅÓÉÄÅÎÔÅ ÄÁ 
*ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎǢÍȟ *ÏÓï -ÁÎÕÅÌ #ÁÒÖÁȤ
ÌÈÏȢ / ÅÖÅÎÔÏ ÃÕÌÍÉÎÏÕ ÃÏÍ ÕÍ ÂÒÅÖÅ ÍÏÍÅÎÔÏ 
ÍÕÓÉÃÁÌȢ  

 

MEMBROS DA COMISSÃO SOCIAL PARTICIPARAM  

NUMA OFICINA COLABORATIVA 
 

! *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎǢÍ ÁÃÏÌÈÅÕȟ ÎÏ ÄÉÁ ΡΫ 
ÄÅ ÏÕÔÕÂÒÏȟ ÕÍÁ ÏǢÃÉÎÁ ÃÏÌÁÂÏÒÁÔÉÖÁ ÎÁ ÑÕÁÌ ÐÁÒÔÉȤ
ÃÉÐÁÒÁÍ ÏÓ ÍÅÍÂÒÏÓ ÄÁ #ÏÍÉÓÓÞÏ 3ÏÃÉÁÌ ÄÁ &ÒÅÇÕÅȤ
ÓÉÁ ÄÏ "ÏÎǢÍȢ !Ï ÌÏÎÇÏ ÄÏ ÄÉÁ ÆÏÒÁÍ ÄÉÖÅÒÓÁÓ ÁÓ 
ÁÔÉÖÉÄÁÄÅÓ ÄÅÓÅÎÖÏÌÖÉÄÁÓ ÑÕÅ ÐÅÒÍÉÔÉÒÁÍ ÕÍÁ ÍÁÉȤ
ÏÒ ÉÎÔÅÒÁëÞÏ ÅÎÔÒÅ ÔÏÄÏÓ ÏÓ ÒÅÐÒÅÓÅÎÔÁÎÔÅÓ ÄÁÓ ÅÎȤ
ÔÉÄÁÄÅÓ ÑÕÅ ÆÁÚÅÍ ÐÁÒÔÅ ÄÁ #ÏÍÉÓÓÞÏ 3ÏÃÉÁÌȢ %ÓÔÁ 
ÏǢÃÉÎÁ ÔÅÖÅ ÃÏÍÏ ÐÒÉÎÃÉÐÁÉÓ ÏÂÊÅÔÉÖÏÓ Á ÉÄÅÎÔÉǢÃÁȤ
ëÞÏ ÄÏÓ ÄÅÓÁǢÏÓ ÑÕÅ ÓÅ ÃÏÌÏÃÁÍ ÛÓ ÁÔÉÖÉÄÁÄÅÓ ÄÁ 
#ÏÍÉÓÓÞÏ 3ÏÃÉÁÌ ÄÁ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ Å ÄÅ ÑÕÅ ÆÏÒÍÁ ÐÏȤ
ÄÅÍ ÓÅÒ ÓÕÐÅÒÁÄÏÓȟ Á ÄÅǢÎÉëÞÏ ÄÅ ÕÍÁ ÅÓÔÒÁÔïÇÉÁ 
ÐÁÒÁ ÏÓ ÄÉÆÅÒÅÎÔÅÓ ÇÒÕÐÏÓ ÄÅ ÔÒÁÂÁÌÈÏ Å ÐÁÒÁ ÁÓ 
ÁëėÅÓ ÐÏÒ ÓÉ ÌÅÖÁÄÁÓ Á ÃÁÂÏȟ Å Á ÉÄÅÎÔÉǢÃÁëÞÏ ÄÏÓ 
ÐÒĕØÉÍÏÓ ÐÁÓÓÏÓ ÑÕÅ ÄÅÖÅÍ ÓÅÒ ÄÁÄÏÓȢ 

JUNTA DE FREGUESIA ACOLHEU CONFERÊNCIA SOBRE 

DECLARAÇÃO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS 
 

.Ï ÄÉÁ ΤΨ ÄÅ ÏÕÔÕÂÒÏȟ Á *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎȤ
ǢÍ ÁÃÏÌÈÅÕ Á ÃÏÎÆÅÒðÎÃÉÁ Ⱥ$ÅÃÌÁÒÁëÞÏ 5ÎÉÖÅÒÓÁÌ 
ÄÏÓ $ÉÒÅÉÔÏÓ (ÕÍÁÎÏÓ - Ï ÅÓÔÁÂÅÌÅÃÉÍÅÎÔÏ ÄÕÍ ÎÏȤ
ÖÏ ÐÁÒÁÄÉÇÍÁ ÃÉÖÉÌÉÚÁÃÉÏÎÁÌȻȟ ÎÏ ÝÍÂÉÔÏ ÄÁ ÉÎÉÃÉÁÔÉÖÁ 
Ⱥ,ÉÖÒÅÓ Å )ÇÕÁÉÓȻ - ÁÓ #ÏÍÅÍÏÒÁëėÅÓ .ÁÃÉÏÎÁÉÓ ÄÏÓ 
ΩΡ ÁÎÏÓ ÄÁ ÒÁÔÉǢÃÁëÞÏ ÐÏÒÔÕÇÕÅÓÁ ÄÁ #ÏÎÖÅÎëÞÏ 
%ÕÒÏÐÅÉÁ ÄÅ $ÉÒÅÉÔÏÓ (ÕÍÁÎÏÓȢ %ÓÔÁ ÉÎÉÃÉÁÔÉÖÁȟ ÏÒÇÁȤ
ÎÉÚÁÄÁ ÐÅÌÁ #ÁÓÁ ÄÏÓ !ëÏÒÅÓ ÄÏ .ÏÒÔÅȟ ÔÅÖÅ ÃÏÍÏ 
ÏÒÁÄÏÒÅÓ *ÏÓï -ÁÎÕÅÌ #ÁÒÖÁÌÈÏȟ 0ÒÅÓÉÄÅÎÔÅ ÄÁ *ÕÎȤ
ÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎǢÍȟ 0ÏÎÃÉÁÎÏ /ÌÉÖÅÉÒÁȟ 0ÒÅÓÉȤ
ÄÅÎÔÅ ÄÁ #ÁÓÁ ÄÏÓ !ëÏÒÅÓ ÄÏ .ÏÒÔÅȟ Å *ÏÓï ,ÕþÓ #ÁÒȤ
ÎÅÉÒÏȟ 3ÅÃÒÅÔÜÒÉÏ ÄÅ %ÓÔÁÄÏ ÄÁÓ #ÏÍÕÎÉÄÁÄÅÓȢ  

3ÅÇÕÉÕ-ÓÅ ÕÍÁ ÈÏÍÅÎÁÇÅÍ ÛÓ #ÁÒÑÕÅÊÅÉÒÁÓ ÄÏ 0ÏÒȤ
ÔÏȟ ÃÏÍ Á ÄÅÐÏÓÉëÞÏ ÄÅ ÕÍÁ ÐÉÎÔÕÒÁȟ ÄÁ ÁÕÔÏÒÉÁ ÄÅ 
&ÅÒÎÁÎÄÏ -ÅÓÑÕÉÔÁȟ ÉÎÔÉÔÕÌÁÄÁ Ⱥ! #ÁÒÑÕÅÊÅÉÒÁȻȢ %ÓÔÁ 
ÓÉÍÂĕÌÉÃÁ ÈÏÍÅÎÁÇÅÍ ÄÁ *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ 
"ÏÎǢÍ ÔÅÖÅ ÃÏÍÏ ÉÎÔÕÉÔÏ ÁÓÓÉÎÁÌÁÒ Ï ÜÒÄÕÏ ÔÒÁÂÁȤ
ÌÈÏ ÄÅÓÅÍÐÅÎÈÁÄÏ ÐÏÒ ÅÓÔÁÓ ÍÕÌÈÅÒÅÓ ÑÕÅȟ ÎÏ ǢȤ
ÎÁÌ ÄÏ ÓïÃÕÌÏ 8)8 Å ÉÎþÃÉÏ ÄÏ ÓïÃÕÌÏ 88ȟ ÎÞÏ ÔÉÖÅÒÁÍ 
ÄÉÒÅÉÔÏÓ ÎÅÍ ÃÏÍÏ ÓÅÒÅÓ ÈÕÍÁÎÏÓ ÎÅÍ ÃÏÍÏ ÉÎȤ
ÃÁÎÓÜÖÅÉÓ ÔÒÁÂÁÌÈÁÄÏÒÁÓȢ ! ÓÅÓÓÞÏ ÆÏÉ ÅÎÃÅÒÒÁÄÁ 
ÃÏÍ ÕÍ 0ÏÒÔÏ ÄÅ (ÏÎÒÁȢ  
 

OFICINA DE TEATRO FÓRUM 
 

! 0%,% ÅÎÃÏÎÔÒÁ-ÓÅ Á ÄÉÎÁÍÉÚÁÒ ÕÍÁ ÁÔÉÖÉÄÁÄÅ ÄÉÒÉȤ
ÇÉÄÁ ÁÏ ÐĭÂÌÉÃÏ ÊÕÖÅÎÉÌ "ÏÎǢÎÅÎÓÅ ɉΣΡ-ΣΧ ÁÎÏÓɊȟ ÎÁ 
#ÁÓÁ Äͻ!ÒÔÅÓ ÄÏ "ÏÎǢÍȢ ! /ǢÃÉÎÁ ÄÅ 4ÅÁÔÒÏ &ĕÒÕÍ 
ÒÅÁÌÉÚÁ-ÓÅ ÔÏÄÁÓ ÁÓ ÓÅØÔÁÓ-ÆÅÉÒÁÓȟ ÅÎÔÒÅ ÁÓ ΣΨÈΥΡ Å ÁÓ 
ΣΪÈΡΡȟ ÓÅÎÄÏ ÄÅ ÐÁÒÔÉÃÉÐÁëÞÏ ÇÒÁÔÕÉÔÁȢ  
 

RÁDIO OFICIAL DA FREGUESIA DO BONFIM 
 

! 2ÜÄÉÏ 3ÕÐÅÒ &ÅÓÔÁÓ ɉ23&Ɋ ïȟ ÄÅÓÄÅ Ï ÄÉÁ ΥΣ ÄÅ ÏÕȤ
ÔÕÂÒÏȟ Á ÒÜÄÉÏ ÏǢÃÉÁÌ ÄÁ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎǢÍȢ  

 

ACORDO DE COOPERAÇÃO COM  O IMT -  INSTITUTO DE MEDICINA TRADICIONAL 

! *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎǢÍ Å Ï )-4 - )ÎÓÔÉÔÕÔÏ ÄÅ -ÅÄÉÃÉÎÁ 4ÒÁÄÉÃÉÏÎÁÌ ÁÓÓÉÎÁÒÁÍȟ ÒÅÃÅÎÔÅÍÅÎÔÅȟ ÕÍ 
ÁÃÏÒÄÏ ÄÅ ÃÏÏÐÅÒÁëÞÏȢ %ÓÔÅ ÁÃÏÒÄÏ ÔÅÍ ÃÏÍÏ ÏÂÊÅÔÉÖÏ ÐÒÏÍÏÖÅÒ Á ÃÏÏÐÅÒÁëÞÏ ÅÎÔÒÅ Á *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ 
Å Ï )-4ȟ ÎÁÓ ÜÒÅÁÓ ÄÁ ÐÒÅÓÔÁëÞÏ ÄÅ ÓÅÒÖÉëÏÓȟ ÄÁ ÐÒÏÍÏëÞÏ ÄÅ ÈÜÂÉÔÏÓ ÓÁÕÄÜÖÅÉÓ ÄÅ ÖÉÄÁȟ ÄÁ 
ÒÅÓÐÏÎÓÁÂÉÌÉÄÁÄÅ ÓÏÃÉÁÌ Å ÄÉÖÕÌÇÁëÞÏȟ ÅÎÔÒÅ ÏÕÔÒÁÓ ÜÒÅÁÓ ÄÅ ÉÎÔÅÒÅÓÓÅ ÃÏÍÕÍȢ  
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PASSEIO SÉNIOR DO BONFIM TEVE COMO   

DESTINO CHAVES 
 

2ÅÁÌÉÚÏÕ-ÓÅȟ ÎÏ ÄÉÁ ΤΨ ÄÅ ÏÕÔÕÂÒÏȟ  Ï 0ÁÓÓÅÉÏ 3ïÎÉÏÒ 
ÄÏ "ÏÎǢÍȟ ÐÒÏÍÏÖÉÄÏ ÐÅÌÏ 0ÅÌÏÕÒÏ ÄÁ #ÏÅÓÞÏ 3ÏȤ
ÃÉÁÌ ÄÁ *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎǢÍȢ ! ÐÏÐÕÌÁëÞÏ 
ÒÅÆÏÒÍÁÄÁ "ÏÎǢÎÅÎÓÅ ÖÉÓÉÔÏÕ Á ÃÉÄÁÄÅ ÄÅ #ÈÁÖÅÓȟ 
ÔÅÎÄÏ-ÓÅ ÓÅÇÕÉÄÏ Ï ÁÌÍÏëÏ ÑÕÅ ÆÏÉ ÓÅÒÖÉÄÏ ÎÁ 1ÕÉÎȤ
ÔÁ ÄÏ 0ÒþÎÃÉÐÅȢ / ÐÁÓÓÅÉÏ ÃÕÌÍÉÎÏÕ ÃÏÍ ÕÍ ÍÏȤ
ÍÅÎÔÏ ÄÅ ÍĭÓÉÃÁ Å ÄÁÎëÁȟ ÐÒÏÐÏÒÃÉÏÎÁÎÄÏ ÍÏȤ
ÍÅÎÔÏÓ ÄÅ ÃÏÎÖþÖÉÏ ÅÎÔÒÅ ÔÏÄÏÓ ÏÓ ÐÒÅÓÅÎÔÅÓȢ 

VI CORTA-MATO DA ESCOLA SECUNDÁRIA  

AURÉLIA DE SOUSA 
 

/ 6) #ÏÒÔÁ--ÁÔÏ ÄÁ %ÓÃÏÌÁ 3ÅÃÕÎÄÜÒÉÁ !ÕÒïÌÉÁ ÄÅ 
3ÏÕÓÁ ÒÅÁÌÉÚÏÕ-ÓÅ ÎÏ ÄÉÁ ΡΫ ÄÅ ÎÏÖÅÍÂÒÏȢ %ÓÔÁ ÉÎÉÃÉȤ
ÁÔÉÖÁ ÆÏÉ ÁÐÏÉÁÄÁ ÐÅÌÁ *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎȤ
ǢÍȢ 
 

7.º ANIVERSÁRIO «UM SENTIDO NA POESIA» 
 

.Ï ÄÉÁ ΡΫ ÄÅ ÎÏÖÅÍÂÒÏȟ Á !#!0/ - !ÓÓÏÃÉÁëÞÏ ÄÏÓ 
#ÅÇÏÓ Å !ÍÂÌþÏÐÅÓ ÄÅ 0ÏÒÔÕÇÁÌ ÃÅÌÅÂÒÏÕ Ï ΩȢΞ ÁÎÉȤ
ÖÅÒÓÜÒÉÏ ÄÁ ÉÎÉÃÉÁÔÉÖÁ Ⱥ5Í 3ÅÎÔÉÄÏ ÎÁ 0ÏÅÓÉÁȻȢ .ÅÓȤ
ÔÁ ÓÅÓÓÞÏ ÃÏÍÅÍÏÒÁÔÉÖÁȟ ÑÕÅ ÔÅÖÅ ÌÕÇÁÒ ÎÏ 3ÁÌÞÏ 
.ÏÂÒÅ ÄÁ *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎǢÍȟ Á ÐÏÅÓÉÁ 
ÆÏÉ ÌÉÄÁ ÃÏÍ ÍÁÉÓ ÄÏ ÑÕÅ ÕÍ ÓÅÎÔÉÄÏȟ ÔÅÎÄÏ-ÓÅ ÓÅȤ
ÇÕÉÄÏ ÕÍ ÂÒÅÖÅ ÍÏÍÅÎÔÏ ÍÕÓÉÃÁÌȢ 

«BOA HISTÓRIA, BONFIM» 
 

! #ÁÓÁ Äȭ!ÒÔÅÓ ÄÏ "ÏÎǢÍ ÔÒÁÎÓÆÏÒÍÏÕ-ÓÅȟ ÎÏ ÐÁÓȤ
ÓÁÄÏ ÄÉÁ ΣΪ ÄÅ ÎÏÖÅÍÂÒÏȟ ÎÕÍÁ ÁÕÔðÎÔÉÃÁ "ÉÂÌÉÏÔÅȤ
ÃÁ 6ÉÖÁȢ 3ÏÂ Ï ÌÅÍÁ ȰÎÞÏ ÊÕÌÇÕÅÓ Ï ÌÉÖÒÏ ÐÅÌÁ ÃÁÐÁȱȟ 
Á ÁÓÓÏÃÉÁëÞÏ ÄÅ ÓÏÌÉÄÁÒÉÅÄÁÄÅ ÓÏÃÉÁÌ Ȱ3ÁÂÅÒ #ÏÍȤ
ÐÒÅÅÎÄÅÒȱ ÐÒÏÍÏÖÅÕ Ï ÅÖÅÎÔÏ ÃÕÌÔÕÒÁÌ ÄÅ ÉÎÔÅÒÖÅÎȤ
ëÞÏ ÓÏÃÉÁÌ Ȱ"ÏÁ (ÉÓÔĕÒÉÁȟ "ÏÎǢÍȱȢ / ÏÂÊÅÔÉÖÏ ÄÁ 
ÉÎÉÃÉÁÔÉÖÁ ÐÁÓÓÏÕ ÐÏÒ ÄÅÓÃÏÎÓÔÒÕÉÒ ÅÓÔÅÒÅĕÔÉÐÏÓ Å 
ÃÏÍÂÁÔÅÒ ÐÒÅÃÏÎÃÅÉÔÏÓ ÑÕÅ ÐÁÉÒÁÍ ÓÏÂÒÅ ÄÅÔÅÒÍÉȤ
ÎÁÄÏÓ ÇÒÕÐÏÓ ÄÁ ÓÏÃÉÅÄÁÄÅ ÐÏÒÔÕÇÕÅÓÁȟ ÁÔÒÁÖïÓ ÄÅ 
ÈÉÓÔĕÒÉÁÓ ÃÏÎÔÁÄÁÓ ÎÁ ÐÒÉÍÅÉÒÁ ÐÅÓÓÏÁȡ ÌÉÖÒÏÓ ÑÕÅ 
ÓÞÏ ÐÅÓÓÏÁÓȟ ÐÅÓÓÏÁÓ ÑÕÅ ÓÞÏ ÌÉÖÒÏÓȢ 
 

PLANO LOCAL DE SAÚDE DO PORTO ORIENTAL  
(2017-2020) 

 

! *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎǢÍ ÉÎÔÅÇÒÁ Ï ÃÏÎÊÕÎÔÏ 
ÄÅ ÐÁÒÃÅÉÒÏÓ ÄÏ 0ÌÁÎÏ ,ÏÃÁÌ ÄÅ 3ÁĭÄÅ ÄÏ 0ÏÒÔÏ /ÒÉȤ
ÅÎÔÁÌ ΤΡΣΩ-ΤΡΤΡ ɉ0,3ɊȢ %ÓÔÅ ÐÌÁÎÏ ï ÕÍ ÄÏÃÕÍÅÎÔÏ 
ÅÓÔÒÁÔïÇÉÃÏȟ ÉÎÃÌÕÓÉÖÏ Å ÉÎÔÅÇÒÁÄÏȟ ÑÕÅ ÁÂÒÁÎÇÅ Á 
ÜÒÅÁ ÇÅÏÇÒÜǢÃÁ ÄÏ 0ÏÒÔÏ /ÒÉÅÎÔÁÌȢ / ÓÅÕ ÐÒÉÎÃÉÐÁÌ 
ÏÂÊÅÔÉÖÏ ï ÍÅÌÈÏÒÁÒ Á ÓÁĭÄÅ ÄÁ ÐÏÐÕÌÁëÞÏ ÄÏ 0ÏÒÔÏ 
/ÒÉÅÎÔÁÌȟ ÒÅÄÕÚÉÎÄÏ ÁÓ ÄÅÓÉÇÕÁÌÄÁÄÅÓ ÁÏ ÎþÖÅÌ ÄÁ 
ÓÁĭÄÅȢ / 0,3 ï ÃÏÏÒÄÅÎÁÄÏ Å ÅÌÁÂÏÒÁÄÏ ÐÅÌÁ 5ÎÉȤ
ÄÁÄÅ ÄÅ 3ÁĭÄÅ 0ĭÂÌÉÃÁȟ ÅÎÑÕÁÎÔÏ ÕÎÉÄÁÄÅ ÆÕÎÃÉÏȤ
ÎÁÌ ÄÏ !#%3 0ÏÒÔÏ /ÒÉÅÎÔÁÌȢ 
 

11.ª EDIÇÃO DO PRÉMIO RUMO À EXCELÊNCIA 
 

! ΣΣȢΝ %ÄÉëÞÏ ÄÏ 0ÒïÍÉÏ 2ÕÍÏ Û %ØÃÅÌðÎÃÉÁȟ ÉÎÔÅÇÒÁȤ
ÄÏ ÎÏ ÐÒÏÇÒÁÍÁ ÅÄÕÃÁÔÉÖÏ ÍÕÎÉÃÉÐÁÌ 0ÏÒÔÏ ÄÅ &ÕȤ
ÔÕÒÏȟ ÔÅÍ ÃÏÍÏ ÏÂÊÅÔÉÖÏ ÐÒÏÍÏÖÅÒ Ï ÍïÒÉÔÏ ÅÓÃÏȤ
ÌÁÒȢ ! ÃÅÒÉÍĕÎÉÁ ÄÅ ÅÎÔÒÅÇÁ ÄÏÓ ÐÒïÍÉÏÓȟ ÒÅÌÁÔÉÖÏÓ 
ÁÏ ÁÎÏ ÌÅÔÉÖÏ ΤΡΣΩȾΤΡΣΪȟ ÄÅÃÏÒÒÅÕ ÎÏ ÅÄÉÆþÃÉÏ ÄÏÓ 
0ÁëÏÓ ÄÏ #ÏÎÃÅÌÈÏȟ ÃÏÍ Á ÐÒÅÓÅÎëÁ ÄÏ 0ÒÅÓÉÄÅÎÔÅ 
ÄÁ #ÝÍÁÒÁ -ÕÎÉÃÉÐÁÌ ÄÏ 0ÏÒÔÏȟ 2ÕÉ -ÏÒÅÉÒÁȟ ÁÃÏÍȤ
ÐÁÎÈÁÄÏ ÐÅÌÏ 6ÅÒÅÁÄÏÒ ÄÁ %ÄÕÃÁëÞÏȟ &ÅÒÎÁÎÄÏ 
0ÁÕÌÏȢ %Í ΤΡΣΪ ÆÏÒÁÍ ΦΡ ÏÓ ÁÌÕÎÏÓ ÓÅÌÅÃÉÏÎÁÄÏÓ 
ÐÁÒÁ ÅÓÔÅ ÐÒïÍÉÏȟ ÐÒÏÐÏÓÔÏÓ ÐÅÌÁÓ ÅÓÃÏÌÁÓ ÐĭÂÌÉÃÁÓ 
ÄÁ ÃÉÄÁÄÅ ÄÏ 0ÏÒÔÏȢ $Á ÖÁÓÔÁ ÌÉÓÔÁ ÄÅ ÐÒÅÍÉÁÄÏÓ ÉÎȤ
ÃÌÕÅÍ-ÓÅ ÁÌÇÕÎÓ ÅÓÔÕÄÁÎÔÅÓ ÄÅ ÅÓÃÏÌÁÓ ÄÁ &ÒÅÇÕÅȤ
ÓÉÁ ÄÏ "ÏÎǢÍȟ ÎÏÍÅÁÄÁÍÅÎÔÅ ÄÁ %ÓÃÏÌÁ 3ÅÃÕÎÄÜȤ
ÒÉÁ !ÕÒïÌÉÁ ÄÅ 3ÏÕÓÁ Å ÄÁ %ÓÃÏÌÁ 3ÅÃÕÎÄÜÒÉÁ !ÌÅØÁÎȤ
ÄÒÅ (ÅÒÃÕÌÁÎÏȢ ! *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎǢÍ ÆÅÌÉȤ
ÃÉÔÁ ÔÏÄÏÓ ÏÓ ÁÌÕÎÏÓ ÐÒÅÍÉÁÄÏÓȟ ÅÓÐÅÒÁÎÄÏ ÑÕÅ ÅÓȤ
ÔÅ ÓÅÊÁ ÍÁÉÓ ÕÍ ÐÁÓÓÏ ÐÁÒÁ ÆÕÔÕÒÏÓ ÓÕÃÅÓÓÏÓ ÎÁ ÖÉȤ
ÄÁ ÁÃÁÄïÍÉÃÁȢ  
 

PROTOCOLO DE COOPERAÇÃO COM  A CLÍNICA POPULAR 
 

! *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎǢÍ ÁÓÓÉÎÏÕ ÕÍ ÐÒÏÔÏÃÏÌÏ ÄÅ ÃÏÏÐÅÒÁëÞÏ ÃÏÍ Á #ÌþÎÉÃÁ 0ÏÐÕÌÁÒȢ %ÓÔÅ ÐÒÏÔÏÃÏȤ
ÌÏ ÔÅÍ ÃÏÍÏ ÏÂÊÅÔÉÖÏ Á ÄÉÓÐÏÎÉÂÉÌÉÚÁëÞÏ ÄÅ ÔÒÁÔÁÍÅÎÔÏÓ ÄÅ ÍÅÄÉÃÉÎÁ ÄÅÎÔÜÒÉÁȟ ÁÏ ÄÏÍÉÃþÌÉÏȟ Á ÕÔÅÎÔÅÓ ÃÏÍ 
ÍÏÂÉÌÉÄÁÄÅ ÒÅÄÕÚÉÄÁ ÏÕ ÉÎÃÁÐÁÃÉÔÁÄÏÓ ÄÅ ÓÅ ÄÅÓÌÏÃÁÒ Å ÑÕÅ ÓÅÊÁÍ ÉÄÅÎÔÉǢÃÁÄÏÓ ÐÅÌÁ *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÏÕ 
ÐÅÌÁÓ ÅÎÔÉÄÁÄÅÓ ÐÁÒÃÅÉÒÁÓȢ  
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CASA BÔ CELEBRA DIA DE SÃO MARTINHO 
 

! #ÁÓÁ "Ė ÃÅÌÅÂÒÏÕ Ï 3ÞÏ -ÁÒÔÉÎÈÏ ÎÁ *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅȤ
ÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎǢÍȟ ÎÏ ÄÉÁ ΣΡ ÄÅ ÎÏÖÅÍÂÒÏȢ / -ÁȤ
ÇÕÓÔÏ "Ė ÃÏÎÔÏÕ ÃÏÍ Á ÒÅÁÌÉÚÁëÞÏ ÄÅ ÕÍÁ ÆÅÉÒÉÎÈÁ 
ÁÒÔÅÓÁÎÁÌ Å ÄÅ ÁÒÔÉÇÏÓ ÅÍ ΤȢΝ ÍÞÏȟ ÕÍ ×ÏÒËÓÈÏÐ ÄÅ 
$ÁÎëÁÓ &ÏÌËȟ ÎÁÒÒÁÔÉÖÁÓ ÍÕÓÉÃÁÉÓ Å ÕÍ ÃÏÎÃÅÒÔÏ Å 
ÂÁÉÌÅ &ÏÌËȢ 
 

TRADICIONAL MAGUSTO NA JUNTA DE FREGUESIA 
 

.Ï $ÉÁ ÄÅ 3ÞÏ -ÁÒÔÉÎÈÏȟ ΣΣ ÄÅ ÎÏÖÅÍÂÒÏȟ Ï 3ÁÌÞÏ 

.ÏÂÒÅ ÄÁ *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎǢÍ ÆÏÉ ÐÁÌÃÏ 
ÄÏ ÔÒÁÄÉÃÉÏÎÁÌ -ÁÇÕÓÔÏȢ %ÓÔÅ ÃÏÎÖþÖÉÏȟ ÑÕÅ ÊÕÎÔÏÕ 
ÃÅÒÃÁ ÄÅ ΣΡΡ "ÏÎǢÎÅÎÓÅÓȟ ÃÏÎÔÏÕ ÃÏÍ Á ÁÎÉÍÁëÞÏ 
ÄÏ $ÕÏ 2ÅÁÌÃÅȢ   

ESCOLAS DO BONFIM ASSISTIRAM A PEÇAS DE TEATRO 
 

! *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎǢÍ ÃÅÄÅÕ Ï ÓÅÕ 3ÁÌÞÏ 
.ÏÂÒÅȟ ÅÎÔÒÅ ÏÓ ÄÉÁÓ ΣΤ Å ΣΨ ÄÅ ÎÏÖÅÍÂÒÏȟ ÐÁÒÁ Á 
ÁÐÒÅÓÅÎÔÁëÞÏ ÄÁÓ ÐÅëÁÓ ÄÅ ÔÅÁÔÒÏ ͼ0ÏÓÓÏ &ÁÌÁÒ ÄÅ 
-ÉÍͼȟ ͼ&ÁÒÓÁ ÄÅ )ÎðÓ 0ÅÒÅÉÒÁͼ Å ͼ!ÕÔÏ ÄÁ "ÁÒÃÁ ÄÏ 
)ÎÆÅÒÎÏͼȢ %ÓÔÁÓ ÁÐÒÅÓÅÎÔÁëėÅÓ ǢÃÁÒÁÍ Á ÃÁÒÇÏ ÄÏ 
4ÅÁÔÒÏ !ÒÁÍÜȟ ÑÕÅ ÔÅÖÅ ÃÏÍÏ ÐĭÂÌÉÃÏ ÁÓ ÄÉÖÅÒÓÁÓ 
ÅÓÃÏÌÁÓ ÄÁ ÆÒÅÇÕÅÓÉÁȢ 
 

PALESTRA SOBRE EPILEPSIA NA JUNTA DE FREGUESIA 
 

! *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎǢÍ ÁÃÏÌÈÅÕȟ ÎÏ ÐÁÓÓÁȤ
ÄÏ ÄÉÁ ΤΡ ÄÅ ÎÏÖÅÍÂÒÏȟ ÕÍÁ ÐÁÌÅÓÔÒÁ ÁÌÕÓÉÖÁ Û %ÐÉȤ
ÌÅÐÓÉÁȢ ! ÉÎÉÃÉÁÔÉÖÁ ÆÏÉ ÏÒÇÁÎÉÚÁÄÁ ÐÅÌÏ 0ÅÌÏÕÒÏ ÄÁ 
3ÁĭÄÅ ÄÁ *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁȟ ÅÍ ÐÁÒÃÅÒÉÁ ÃÏÍ Á 
!ÓÓÏÃÉÁëÞÏ 0ÏÒÔÕÇÕÅÓÁ ÄÅ &ÁÍÉÌÉÁÒÅÓȟ !ÍÉÇÏÓ Å 
0ÅÓÓÏÁÓ ÃÏÍ %ÐÉÌÅÐÓÉÁ ɉ%0)Ɋ Å ÔÅÖÅ ÃÏÍÏ ÐÁÌÅÓÔÒÁÎȤ
ÔÅ Ï $ÒȢ 'ÏÎëÁÌÏ 6ÉÄÅÉÒÁȟ -ïÄÉÃÏ .ÅÕÒÏÌÏÇÉÓÔÁ ÄÏ 
#ÅÎÔÒÏ (ÏÓÐÉÔÁÌ ÄÏ 0ÏÒÔÏ - (ÏÓÐÉÔÁÌ 'ÅÒÁÌ ÄÅ 3ÁÎÔÏ 
!ÎÔĕÎÉÏȢ %ÓÔÉÖÅÒÁÍ ÔÁÍÂïÍ ÐÒÅÓÅÎÔÅÓ Ï 6ÉÃÅ-
0ÒÅÓÉÄÅÎÔÅ ÄÁ %0)ȟ %ÎÇȢΞ .ÅÌÓÏÎ 2ÕÞÏ Å Á 0ÓÉÃĕÌÏÇÁ 
ÄÁ %0)ȟ $ÒΝ #ÒÉÓÔÉÎÁ 3ÉÌÖÁȢ  
 

SESSÃO DE ESCLARECIMENTO SOBRE REIKI 
 

2ÅÁÌÉÚÏÕ-ÓÅȟ ÎÏ ÄÉÁ ΤΣ ÄÅ ÎÏÖÅÍÂÒÏȟ ÕÍÁ ÓÅÓÓÞÏ ÄÅ 
ÅÓÃÌÁÒÅÃÉÍÅÎÔÏ ÓÏÂÒÅ 2ÅÉËÉ ÎÁ *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ 
ÄÏ "ÏÎǢÍȟ ÎÁ ÑÕÁÌ ÅÓÔÉÖÅÒÁÍ ÐÒÅÓÅÎÔÅÓ ÃÅÒÃÁ ÄÅ ΧΡ 
ÐÅÓÓÏÁÓȢ %ÓÔÁ ÓÅÓÓÞÏ ÔÅÖÅ ÃÏÍÏ ÐÁÌÅÓÔÒÁÎÔÅ -ÁÒÉÁ 
&ÉÌÏÍÅÎÁ )ÓÉÄÏÒÏȟ 0ÒÅÓÉÄÅÎÔÅ ÄÏ .ĭÃÌÅÏ ÄÏ 0ÏÒÔÏ ÄÁ 
!ÓÓÏÃÉÁëÞÏ 0ÏÒÔÕÇÕÅÓÁ ÄÅ 2ÅÉËÉȟ Å "ÒÕÎÏ 3ÉÌÖÁȟ ÒÅȤ
ÐÒÅÓÅÎÔÁÎÔÅ ÄÏ .ĭÃÌÅÏ ÄÅ %ÒÍÅÓÉÎÄÅ ÄÁ !ÓÓÏÃÉÁȤ
ëÞÏ 0ÏÒÔÕÇÕÅÓÁ ÄÅ 2ÅÉËÉȢ ! ÉÎÉÃÉÁÔÉÖÁ ÆÏÉ ÄÉÎÁÍÉÚÁÄÁ 
ÐÅÌÁ !ÓÓÏÃÉÁëÞÏ 0ÏÒÔÕÇÕÅÓÁ ÄÅ 2ÅÉËÉ ÅÍ ÃÏÎÊÕÎÔÏ 
ÃÏÍ Á *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎǢÍȟ ÁÔÒÁÖïÓ ÄÏ 
0ÅÌÏÕÒÏ ÄÁ 3ÁĭÄÅȢ 

FEIRA DO LIVRO USADO DO BONFIM 
 

$ÅÃÏÒÒÅÕ ÅÎÔÒÅ ÏÓ ÄÉÁÓ ΤΨ ÄÅ ÎÏÖÅÍÂÒÏ Å ΡΣ ÄÅ ÄÅȤ
ÚÅÍÂÒÏȟ ÎÁ *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎǢÍȟ ÕÍÁ &ÅÉȤ
ÒÁ ÄÏ &ÅÉÒÁ ÄÏ ,ÉÖÒÏ 5ÓÁÄÏ ÄÉÎÁÍÉÚÁÄÁ ÐÅÌÁ ,ÉÖÒÁÒÉÁ 
-ÁÎÕÅÌ &ÅÒÒÅÉÒÁȢ !Ï ÌÏÎÇÏ ÄÅÓÓÁ ÓÅÍÁÎÁȟ ÆÏÒÁÍ 
ÉÎĭÍÅÒÏÓ ÏÓ ÖÉÓÉÔÁÎÔÅÓ ÑÕÅ ÐÁÓÓÁÒÁÍ ÐÅÌÁ ÆÅÉÒÁ Å 
ÔÅÓÔÅÍÕÎÈÁÒÁÍ Á ÄÉÖÅÒÓÉÄÁÄÅ ÄÏÓ ÌÉÖÒÏÓ ÅØÐÏÓÔÏÓȢ  

 

ESPETÁCULOS DE TEATRO GRATUITOS ÀS ESCOLAS 

BÁSICAS  DA FREGUESIA 
 

$ÕÒÁÎÔÅ Á ÑÕÁÄÒÁ ÎÁÔÁÌþÃÉÁȟ Ï 4ÅÁÔÒÏ !ÒÁÍÜ ÐÒÏÐÏÒȤ
ÃÉÏÎÏÕ ÄÉÖÅÒÓÏÓ ÅÓÐÅÔÜÃÕÌÏÓ ÁÏÓɉÛÓɊ ÁÌÕÎÏÓɉÁÓɊ ÄÁÓ 
%ÓÃÏÌÁÓ "ÜÓÉÃÁÓ ÄÁ &ÒÅÇÕÅÓÉÁȢ %ÓÔÅÓ ÅÓÐÅÔÜÃÕÌÏÓ ÆÏȤ
ÒÁÍ ÏÆÅÒÅÃÉÄÏÓ ÐÅÌÁ *ÕÎÔÁ ÄÅ &ÒÅÇÕÅÓÉÁ ÄÏ "ÏÎǢÍȢ 

PLANO DE CONTINGÊNCIA LOCAL SAÚDE SAZONAL - 

MÓDULO INVERNO 
 

%ÎÃÏÎÔÒÁ-ÓÅ ÅÍ ÖÉÇðÎÃÉÁȟ ÁÔï ÁÏ ÄÉÁ ΥΡ ÄÅ ÁÂÒÉÌ ÄÅ 
ΤΡΣΫȟ ÕÍ 0ÌÁÎÏ ÄÅ #ÏÎÔÉÎÇðÎÃÉÁ ,ÏÃÁÌ 3ÁĭÄÅ 3ÁÚÏȤ
ÎÁÌ - -ĕÄÕÌÏ )ÎÖÅÒÎÏȢ ! ÅØÐÏÓÉëÞÏ ÁÏ ÆÒÉÏ ÉÎÔÅÎÓÏȟ 
ÐÁÒÔÉÃÕÌÁÒÍÅÎÔÅ ÄÕÒÁÎÔÅ ÖÜÒÉÏÓ ÄÉÁÓ ÃÏÎÓÅÃÕÔÉÖÏÓȟ 
ÐÏÄÅ ÃÏÎÔÒÉÂÕÉÒ ÐÁÒÁ Á ÔÒÁÎÓÍÉÓÓÞÏ ÄÅ ÄÏÅÎëÁÓ 
ÉÎÆÅÃÉÏÓÁÓ ÄÏ ÁÐÁÒÅÌÈÏ ÒÅÓÐÉÒÁÔĕÒÉÏ Å ÐÒÏÖÏÃÁÒ ÌÅȤ
ÓėÅÓ ÒÅÌÁÃÉÏÎÁÄÁÓ ÃÏÍ Ï ÆÒÉÏȢ / ÅÎÒÅÇÅÌÁÍÅÎÔÏ Å 
ÈÉÐÏÔÅÒÍÉÁȟ ÅÎÔÒÅ ÏÕÔÒÏÓ ÐÒÏÂÌÅÍÁÓ ÄÅ ÓÁĭÄÅ ÇÒÁȤ
ÖÅÓȟ ÐÏÄÅÍ ÏÂÒÉÇÁÒ Á ÃÕÉÄÁÄÏÓ ÍïÄÉÃÏÓ ÄÅ ÅÍÅÒȤ
ÇðÎÃÉÁȢ !ÓÓÉÍ ÓÅÎÄÏȟ ï ÒÅÃÏÍÅÎÄÁÄÏ ÑÕÅ ÐÅÒÁÎÔÅ 
ÓÉÎÔÏÍÁÓ ÓÕÇÅÓÔÉÖÏÓ ÄÅ ÇÒÉÐÅȟ ÃÏÎÔÁÃÔÅ ÐÒÅÆÅÒÅÎȤ
ÃÉÁÌÍÅÎÔÅ Ï #ÅÎÔÒÏ ÄÅ #ÏÎÔÁÃÔÏ 3.3 ΤΦ ɉΪΡΪ ΤΦ 
ΤΦ ΤΦɊ ÏÕ Á ÅÑÕÉÐÁ ÄÅ ÓÁĭÄÅ ÆÁÍÉÌÉÁÒ ÄÏ #ÅÎÔÒÏ ÄÅ 
3ÁĭÄÅȟ ÅÖÉÔÁÎÄÏ ÉÄÁÓ ÄÅÓÎÅÃÅÓÓÜÒÉÁÓ ÁÏÓ ÓÅÒÖÉëÏÓ 
ÄÅ ÕÒÇðÎÃÉÁȢ 




